Evasion

DOUCEUR DE VIVRE DANS LE ROANNAIS

Entre paysages bucoliques et patrimoine préservé, hébergement de charme
et adresses gastronomiques, le Roannais mérite le détour.

arion Troisgros a réa-
lisé son réve. A deux
pas du Bois sans feuilles,
célébre restaurant gas-
tronomique familial,
trois étoiles au guide Michelin, la
sceur ainée de César et Léo Troisgros
aouvert Le Pré Cheval, a Ouches. Un
domaine de 20 hectares composé d’une
ferme équine aux allures d’hacienda,
d’un élevage bovin et de trois gites
¢légants. Dans ce cadre verdoyant,
elle propose aux citadins une pause
relaxante rythmée par les saisons.
Décorées avec soin, les trois chambres
doubles équipées d’une mezzanine-
cabane pour les kids, et dune terrasse
ouverte sur les prés, font le bonheur
des familles. Tout comme son élevage
de chevaux et les cours d’équitation
dispense¢s dans le grand manége, sur
réservation.
Pour permettre aux adultes de savou-
rer tranquillement la cuisine triple-
ment étoilée de César, a cinq minutes
a pied, Marion a mis en place un ser-

Par Blandine Dauvilaire

vice de baby-sitters. A la demande, le
chef élabore aussi un panier de petit-
déjeuner et des paniers repas ftrés
gourmands, livrés dans les gites pour
profiter de ce lieu reposant. Sans ou-
blier les massages a la carte et les nom-
breuses randonnées a proximité... Le
Pré Cheval est une cure de bien-étre
ensoi!

UN CHARME FOU
Tout pres de 1a, deux villages de ca-
ractére invitent a remonter le temps.
Avec ses ruelles pittoresques, ses arti-
sans d’art créatifs et sa vue splendide
sur le fleuve, Saint-Jean-Saint-Mau-
rice-sur-Loire a un charme fou. Depuis
son piton rocheux, Saint-Haon-le-
Chatel embrasse du regard les monts
de la Madeleine. Avec ses maisons a
pans de bois, ses manoirs de la Renais-
sance et hotels particuliers anciens, le
village est un concentré d’histoire.
Décidément, le Roannais recéle bien

des trésors. ®
Chambre dés 220 € la nuit (troisgros.tr)
(roannais-tourisme.com).
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MANGER

Troisgros

Faut-il encore présenter la famille
Troigros et son restaurant
gastronomique Le Bois sans feuilles,
triplement étoilé au guide Michelin
depuis presque 60 ans ? A quelques
pas du Pré Cheval, I'adresse fait
partie des grandes maisons
francaises et s'appuie depuis 2023
sur César Troigros, représentant

de la quatrieme génération. A.G.

728, route de Villerest, Ouches
(troisgros.ir).

La Colline du Colombier

Au nord de Roanne, a 30 mn de

la table gastronomique familiale,

La Colline du Colombier est depuis
2024 la propriété de Lisa Roche et
Léo Troisgros. Le petit frere de César
et Marion y cuisine rock, campagne
et raffiné (origami de chou et canard,
caquelon d’escargots menthe-
gingembre, riz japonais, rognons...)

que ce soit au restaurant Le Grand
Couvert ou au comptoir du bar

le Bois mangé. On peut méme

y dormir en gite, chambre ou cadole,
sorte de cabane-design plantée

en pleine nature. A.G.

Le Colombier, Iguerande
(lacollineducolombier.fr)

La Bastide de Chatel

Cuisine franche et savoureuse.

9 place Verdun, Saint-Haon-le-Chitel
(TéL : 04.77.66.91.60).

Cote a Cote

35 place des chalands, Saint-Jean-Saint-
Maurice-sur-Loire (Tél. : 04.77.65.54.96).

A FAIRE

La route des vins de la Cote
Roannaise (55 km) qui rassemble

7 boucles a vélo et plusieurs circuits
pédestres.
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